ﬂ Barnekreft
foreningen

INVITASJON TIL LIKEPERSONSSAMLING 9.-10. mai 2026
OsSLO

Barnekreftforeningen inviterer medlemmer som gnsker a bli likeperson, samt likepersoner
som trenger fornyet godkjenning, til opplaeringskurs.

Likepersonstjenesten er en viktig del av Barnekreftforeningens arbeid. A mgte andre med
erfaring, forstaelse og trygghet kan ha stor betydning for familier som star i en krevende
situasjon. Dette kurset gir deltakerne en grundig innfgring i rollen og ansvaret som fglger
med det a vaere likeperson.

Kurset samler bade nye og erfarne deltakere, og legger til rette for refleksjon, faglig pafyll og
erfaringsdeling. Gjennom foredrag, samtaler og praktiske gvelser far deltakerne arbeide
aktivt med hva likepersonrollen innebzerer i praksis, og hvordan man kan fylle den pa en
trygg og bevisst mate.

Et sentralt tema i opplaeringen er hvordan man bruker egne erfaringer konstruktivt i mgte
med andre. Vi arbeider med & utvikle bevissthet rundt egne reaksjoner og grenser, og med a
styrke evnen til a:

o skille mellom egne og andres fglelser og behov

¢ mgte andre med innlevelse og aktiv lytting

e veere tydelig, trygg og til stede i samtaler

Malet med kurset er a styrke den enkelte deltaker i rollen som likeperson, slik at mgtene
med andre oppleves bade meningsfulle, trygge og faglig forsvarlige.

| dette kurset mgter du eksterne foredragsholdere med lang erfaring fra
likepersonsutdanning.

Vi starter med lunsj 13:00 pa lgrdag, og avslutter med lunsj 13:00 pa sgndag.

Ta kontakt med likepersonskoordinator i din fylkesforening hvis du gnsker a delta.
Pamelding i skjema her pa nettsiden.

Betaling av egenandel pa kr 1500,- pr person vil bli etterfakturert til hver enkelt
fylkesforening etter at samlingen er gjennomfgrt.

Program vil bli tilsendt hver deltaker i god tid fgr samlingen begynner. Informasjon om bestilling av
reise kommer pa epost.

VELKOMMEN
Hilsen Tonje



